
PROGRAM PROFILAKTYKI CHORÓB KRĄŻENIA

Narodowy Fundusz Zdrowia

SZANOWNY PACJENCIE
SAMODZIELNEGO PUBLICZNEGO

ZAKŁADU OPIEKI ZDROWOTNEJ W MIRCU

JEŚLI MASZ OD 35 DO 65 LAT

ZGŁOŚ SIĘ DO PROGRAMU
• przeprowadzenie wywiadu i wypełnienie Karty Badania Program kierowany jest do osób, u

których nie została rozpoznana chorobaProfilaktycznego.
• Wykonanie badań laboratoryjnych krwi (stężenie we układu krążenia (nadciśnienie tętnicze, 

krwi cholesterolu całkowitego, LDL-cholesterolu, H DL- zawał serca, udar mózgu) i które nie 
cholesterolu, trój glicerydów i poziomu cukru na czczo.) korzystały z takiego programu w ciągu

• Pomiar ciśnienia tętniczego krwi.
• Badanie EKG

ostatnich 5 lat.
Świadczenia w ramach programu są

• Przeprowadzenie badania przedmiotowego przez BEZPŁAT NE I BEZ SKIEROWANIA, 
lekarza i ocena czynników ryzyka

rozmowa, przekazanie materiałów posiadające deklarację do lekarza POZ
Ze świadczeń mogą korzystać osoby

• Edukacja
zachęcających do zmiany stylu życia na bardziej w Samodzielnym Publicznym Zakładzie 
sprzyjających zdrowiu. Opieki Zdrowotnej w Mircu.

Serdecznie zapraszamy
od poniedziałku do piątku w godzinach od 8.00 do 18.00.

Wszelkie informacje można uzyskać pod numerem telefonu 

41 252 71 95, 577 606 224 oraz w rejestracji SPZOZ w Mircu.


