PROGRAM PROFILAKTYKI CHOROB KRAZENIA

NPZ

Narodowy Fundusz Zdrowia

SZANOWNY PACJENCIE

SAMODZIELNEGO PUBLICZNEGO
ZAKtADU OPIEKI ZDROWOTNEJ W MIRCU

JESLI MASZ OD 35 DO 65 LAT

ZGtOS SIE DO PROGRAMU

przeprowadzenie wywiadu i wypelnienie Karty Badania
Profilaktycznego.

Wykonanie badan laboratoryjnych krwi (st¢zenie we
krwi cholesterolu calkowitego, LDL-cholesterolu, HDL-
cholesterolu, trojglicerydéw i poziomu cukru na czczo.)
Pomiar ciSnienia tetniczego krwi.

Badanie EKG

Przeprowadzenie badania przedmiotowego przez
lekarza i ocena czynnikow ryzyka

Edukacja - rozmowa, przekazanie materialow

zachecajacych do zmiany stylu zycia na bardziej
sprzyjajacych zdrowiu.

Program kierowany jest do oséb, u
ktérych nie zostala rozpoznana choroba
ukladu krazenia (nadci$nienie tetnicze,
zawal serca, udar mozgu) i ktére nie
korzystaly z takiego programu w ciagu
ostatnich 5 lat.

Swiadczenia w ramach programu sa
BEZPLATNE I BEZ SKIEROWANIA.
Ze S$wiadczen moga korzysta¢ osoby
posiadajace deklaracj¢ do lekarza POZ
w Samodzielnym Publicznym Zakladzie
Opieki Zdrowotnej w Mircu.

Serdecznie zapraszamy
od poniedzialku do piatku w godzinach od 8.00 do 18.00.

Wszelkie informacje mozna uzyska¢ pod numerem telefonu
41 252 71 95, 577 606 224 oraz w rejestracji SPZOZ w Mircu.




